
MATSEÐILL  Álfagerðis 

Vikan 9. – 13. febrúar 2026 
 

Vinsamlegast tilkynnið komu í mat deginum áður í síma 4406228 eða á oktavia@vogar.is  

 

Mánudagur 9. febrúar  

Karrýkryddaður plokkfiskur með rúgbrauði 

 

Þriðjudagur 10. febrúar 

Kjúklingasnitsel með steiktum kartöflum og kremaðri 

piparsósu 

 

Miðvikudagur 11. febrúar  

Lambagúllas Marango með kartöflumús 

 

Fimmtudagur 12. febrúar  

Penne pasta með kjúkling og tómatbasil og grófu rúnstykki 

 

Föstudagur 13. febrúar  

BBQ grísarif að hætti Réttarins með frönskum kartöflum og 

kokteilsósu. 
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