
MATSEÐILL  Álfagerðis 

Vikan 23. – 27. mars 2026 
 

Vinsamlegast tilkynnið komu í mat deginum áður í síma 4406228 eða á oktavia@vogar.is  

 

Mánudagur 23. mars 

Litlar fiskibollur með hýðishrísgrjónum og súrsætri sósu 

 

Þriðjudagur 24. mars 

Hakkabuff, smælki og brún sósa 

 

Miðvikudagur 25. mars 

Mexíkóskur salsa kjúklingur með hýðishrísgrjónum 

 

Fimmtudagur 26. mars 

Penne pasta með kjúkling og tómatbasil og grófri 
brauðbollu 

 

Föstudagur 27. mars 

Djúpsteiktur þorskur í raspi   

mailto:oktavia@vogar.is

