
MATSEÐILL  Álfagerðis 

Vikan 26. – 30. október 2026 
 

Vinsamlegast tilkynnið komu í mat deginum áður í síma 4406228 eða á oktavia@vogar.is  

 

 

Mánudagur 26. október 

Steiktur fiskur með kartöflum og ítalskri toskanasósu 

 

Þriðjudagur 27. október 

Ítalskt lasagna og gróf brauðbolla 

 

Miðvikudagur 28. október 

Ofnbakaður ítalskur fiskréttur í marinarasósu og hýðishrísgrjón  

 

Fimmtudagur 29. október 

Grís „Gordon Blue“ með kryddjurtasósu, gljáðum gulrótum og kartöflubátum 

 

Föstudagur 30. október 

Grísapurusteik ásamt meðlæti 

mailto:oktavia@vogar.is

